Информационный бюллетень №2
Областная интенсивная школа «Юный ориентировщик»

1. Место и время проведения
5 апреля 2015 г. Г. Иркутск, МБОУ ДОД ДДТ №3 в рамках городских соревнований «Иркутский Азимут-2015»;

18-19 апреля 2015 года Ангарский р-н в рамках областных соревнований «Подснежник-2015»
2. Областная интенсивная школа «Юный ориентировщик»
В рамках соревнований для участников группы «Новичок» проводится Областная интенсивная школа «Юный ориентировщик».
Ответственный за проведение областной интенсивной школы «Юный ориентировщик»: Палевич Наталья Юрьевна, тел. 8-964-22-555-83.
3. Программа Областной интенсивной школы «Юный ориентировщик»
	Дата
	Программа и наименование дисциплин

	18 апреля
суббота
	14.00-15.00 – установочное занятие 
15.45-16.00 – подготовка к старту, разминка (место старта)
16.00-17.00 – старт на дистанции спринт (до 25 мин.)
17.00-18.00 – работа над ошибками

	19 апреля

воскресенье
 
	10.00-11.00 – установочное занятие 
11.45-12.00 – подготовка к старту, разминка (место старта)
12.00-13.30 – старт на дистанции классика (30-60 мин.)
13.30-14.30 – работа над ошибками


4. Участники
Каждому спортсмену необходимо иметь, кроме специального снаряжения, скотч или 4 булавки для крепления номера. Номер участника должен быть закреплен на груди.
Для участников группы «Новичок» будет работать Школа юного ориентировщика по интенсивной общеобразовательной программе «Азбука ориентирования» (18 часов). Необходимо заполнить заявление в Школу юного ориентировщика по форме в приложении. Занятия будут проходить во время всех дней соревнований до и после старта. По окончании общеобразовательной программы «Азбука ориентирования» выдается сертификат.

В группе Новичок участвуют спортсмены без ограничения пола и возраста только с квалификацией б/р.
























